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摘　要 :流感病毒与细胞凋亡的相关研究近年来一直是流感研究的热点 ,流感病毒可使 MDCK细胞 ,呼吸道细支气

管细胞 ,淋巴细胞以及绒毛膜细胞和胎膜细胞发生凋亡 ,弄清楚流感病毒与细胞凋亡相互间的关系无疑对流感病

毒的致病机制及抗感染免疫的研究有着积极的促进作用 ,本文仅对近几年来 ,流感病毒与 MDCK细胞以及其它相

关细胞的凋亡情况或关系的研究作一综述。
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1　介绍

流感病毒 ( Inf luenza virus) 是有包膜的正粘病

毒 ,具有多种形态 ,可以呈丝状或杆状 ,但一般为球

形 ,病毒的直径为 80～120nm ,内有一直径约为

70nm的电子致密核心 ,为病毒的核衣壳〔1〕。流感

病毒的结构主要包括内部的核心 (即核衣壳 )和外

面的包膜 (即病毒囊膜 )两部分。根据核蛋白抗原

性的不同 ,可把感染人的流感病毒分为甲、乙、丙三

型。

细胞凋亡的概念是 1972年由 Kerr等三位科学

家首次提出的〔2〕。细胞凋亡指的是细胞为维持内

环境稳定 ,由基因控制的细胞自主有序的死亡。细

胞凋亡与细胞坏死不同 ,细胞凋亡不是一个被动的

过程 ,而是一个主动的过程 ,它涉及一系列基因的激

活 ,表达及调控等作用 ;凋亡不是病理条件下自体损

伤的一种现象 ,而是细胞为更好的适应生存环境而

争取的一种主动死亡过程〔2〕。同时 ,细胞凋亡在生

物进化 ,内环境的稳定以及多个系统发育中起着重

要的作用。

细胞凋亡的变化是多阶段的 ,非同步发生的。

首先出现的是细胞体积变小 ,细胞连接消失 ,与周围

细胞脱离 ,然后是细胞质密度增加 ,线粒体膜电位消

失 ,通透性改变 ,释放细胞色素 C到胞浆 ,核质浓

缩 ,核膜核仁破碎 , DNA降解为约 180bp～200bp的

片段 ;胞膜有小泡状形成 ,膜内侧磷脂酰丝氨酸外翻

到膜表面 ,膜结构依然完整 ,最后 ,凋亡细胞被分割

包裹为几个凋亡小体 ,不引起周围的炎症反应〔2〕。

凋亡小体能够迅速的被周围相邻的活性细胞或吞噬

细胞吞噬和降解〔4〕。

细胞凋亡的过程大致可分为以下几个阶段 :接

受凋亡信号→凋亡调控因子的相互作用→蛋白水解

酶的活化→进入连续反应过程。目前比较清楚的通

路主要有细胞凋亡的膜受体通路与细胞色素 C释

放和 Caspases激活的生物化学途径两种。细胞凋亡

过程受多基因严格控制 ,这些基因在种属之间非常

保守。目前 ,发现的凋亡抑制分子主要包括抑癌基

因 p53,癌基因 C2myc, IAPs, FL IPs以及 Bcl22家族
的凋亡抑制分子〔5, 6〕。在正常细胞中 Caspases处于

非活化的酶原状态 ,凋亡程序一旦开始 , Caspases被

活化 ,随后发生凋亡蛋白酶的层叠级联反应 ,起始

Caspases发生二聚体化 ,而效应 Caspases则介导异

四聚体化 ,进而诱导不可逆的凋亡〔2, 3〕。但是到目

前为此凋亡过程的确切机制还不完全清楚 ,而凋亡

过程的异常可能与许多疾病的发生有直接或间接的

关系 ,如肿瘤 ,自身免疫性疾病等 ,能诱发细胞凋亡

的因素也有很多 ,如射线 ,药物等。

2　流感病毒与 MDCK细胞的凋亡

MDCK (Madin2Darby canine kidney)细胞是目前

实验室进行流感病毒分离最常用的传代细胞株 ,

MDCK细胞对甲型流感病毒的各亚型以及乙型流感

病毒均高度敏感。早在 1993年 ,美国威斯康辛州的

H inshaw等就甲型流感病毒和乙型流感病毒对 MD2
CK细胞凋亡的影响和机制作了较深入的研究。他

们所使用的病毒包括有 5种不同来源的 H1N1, 2种

不同来源的 H5N2,另外还包括 H7N3、H3N8、H5N3、

H2N2、H3N2这 5种不同亚型的流感病毒〔7〕。1997

年 ,德国科学家 Hechtfischer等就丙型流感病毒对
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MDCK细胞凋亡的影响也做了相关的研究。他们所

使用的流感病毒是丙型流感病毒的一种变异株 C /

AA2cyt
〔8〕。另外 ,在 1997年 ,伯明翰大学的 Sm ith等

人也就流感病毒对 MDCK细胞凋亡的影响作了进

一步的研究〔9〕。

他们的研究发现 ,无论是甲型流感病毒、乙型流

感病毒、还是丙型流感病毒都能诱导 MDCK细胞的

凋亡 ,但丙型流感病毒诱导细胞凋亡的过程较甲型

和乙型流感病毒的诱导过程更为缓慢 ,而且过程也

不尽相同〔8〕。认为可能与病毒毒力的大小不同有

关 ,有研究发现 ,对人毒力大小不同的两种流感病毒

Clone7a和 A /Fiji感染 MDCK细胞和 U2937细胞

后 ,对人致病性较强的 Clone7a更能引起细胞的凋

亡和细胞毒性的产生 ,虽然 Clone7a产生的病毒颗

粒较 A /Fiji少〔9〕。另据捷克科学家 Hornickova对

1994年到 1995年在捷克分离得到的一株甲型流感

病毒 (H3N2)和乙型流感病毒分别感染 MDCK细胞

发现 ,乙型流感病毒较甲型流感病毒有着更强的细

胞毒性效应〔10〕。另外 ,其研究也发现 ,在缺乏血清

培养的条件下 ,流感病毒诱导凋亡的过程将增强 ,提

示血清的存在可能对流感病毒诱导的凋亡有一定的

抑制作用〔10〕。

就实验方法而言 ,多数科学家似乎都采用了相

似的研究方法 ,如都采用 9～11日龄的鸡胚来接种

病毒 , 2～3日后收尿囊液 ,然后再对 MDCK细胞进

行感染。对凋亡细胞的观察也都是先用光学显微镜

观察细胞形态 ,如变圆 ,皱缩等。用锥虫蓝染细胞

膜 ,并在荧光显微镜下观察 ,以确定膜的完整性 ,并

区别于坏死细胞。根据凋亡细胞 DNA断裂的规律

性 ,即断裂成 180～200bp左右的片段 ,用琼脂糖凝

胶电泳来最终确定凋亡。一些科学家也根据其实验

的需要采用了流式细胞术或电镜技术来对凋亡细胞

进行定量观察和检测。还有一些科学家采用了特定

的转染和免疫印迹等方法。与上述不同的是 ,现在

病毒接种采用的是 7～11日龄的鸡胚 , 7日龄的鸡

胚用于接种丙型流感病毒 , 9～11日龄的鸡胚用于

接种甲型和乙型流感病毒。另外 ,上述研究者在用

流感病毒感染 MDCK细胞后 ,均以含 2%～5%的小

牛血清的培养基培养 ,这与现在一般不加小牛血清

进行培养而有所不同。

3　流感病毒与其它细胞相关的凋亡

近年来 ,研究者的目光主要集中在流感病毒对

其他细胞的凋亡上 ,如细支气管上皮细胞、胎膜细

胞、绒毛膜细胞、淋巴细胞等等。英国伯明翰大学的

B rydon在用甲型流感病毒感染细支气管上皮细胞

时发现细胞中 IL21β、IL26和 CXCL8都开始表达 ,同

时 CCL2和 CCL5表达也上升 ,但表达的这些细胞因

子中只有 IL26、CXCL8和 CCL5释放出细胞 ,而 IL2
1β、CCL2却不释放出细支气管上皮细胞 ,这表明其

细胞的凋亡能够抑制细支气管上皮细胞的炎症反

应〔11〕。在绒毛膜细胞和胎膜细胞的研究中 ,日本东

京大学的 Uchide等发现流感病毒在体外感染绒毛

膜细胞和胎膜细胞后 ,能诱导这些细胞发生凋亡 ,并

能通过诱导产生一系列的细胞因子 ,如 IL21β、IL26、
IFN2a、TNF、GM 2CSF等等 ,研究还提示流感病毒的

感染可能对怀孕期间胎儿的早产、流产、死胎有一定

的影响〔12〕。他们进一步研究还发现 ,流感病毒能诱

导绒毛膜细胞和胎膜产生单核分化诱导因子 (MD I2
Factors) ,这种因子能促进单核细胞向巨噬细胞分

化 ,并产生相关的超氧负离子 ,并进一步诱导细胞凋

亡 ,而 IL26对单核分化因子的这个功能似乎有一定
的促进作用〔13〕。美国德克萨斯州的 N ichols等用甲

型流感病毒感染外周血单核白细胞 ,发现淋巴细胞

亚群 CD3 +、CD4 +、CD8 +、和 CD19 +细胞都会出现

凋亡 ,只是在这些被甲型流感病毒感染的细胞中 ,并

不是全部都发生了凋亡。研究者还发现 ,在淋巴细

胞感染甲型流感病毒后 ,去除其中的单核巨噬细胞 ,

能够减少淋巴细胞的凋亡 ,原因就在于单核巨噬细

胞能通过调节细胞表面 FasL的表达和可溶性 FasL

的释放来触发细胞凋亡〔14〕
,并且实验的结果也显示

细胞凋亡的机制可能和单核巨噬细胞与 CD3
+、

CD4
+、CD8

+淋巴细胞间的相互作用有关。在甲型

流感病毒感染淋巴细胞的过程中 ,加入抗 FasL的抗

体或 Caspase23抑制剂也都能减少淋巴细胞的凋亡。
研究还进一步表明 , Fas2FasL信号在甲型流感病毒

诱导淋巴细胞凋亡中起着主要的作用〔14〕。

4　细胞凋亡的相关机制

以前的研究结果表明 ,细胞的凋亡能够抑制流

感病毒的复制〔15〕。被感染的细胞通过过度表达

Bcl22来降低流感病毒的滴度〔16, 17〕,同时 Bcl22的过
度表达可引起细胞核谷胱苷肽 ( GSH )的积聚 ,导致

核内氧化 2还原平衡的改变 ,从而达到降低 Caspases

活性的目的 ,并最后通过 Caspases的抑制作用来降

低病毒的复制〔16, 17〕。众多的研究都表明 ,流感病毒

诱导的细胞凋亡几乎都是最终通过 Caspases途径来

介导的。在外周血的淋巴细胞中 ,诱导产生的 Fas2
FasL三聚化并与 Fas相关的死亡结构域 ( FADD )结

合 ,而后通过激活 Caspase28而引起 Caspases的级联
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反应 ,最终导致凋亡的发生 ,其中级联反应中的

Caspase23能对 Fas介导凋亡的相关物质起调控作

用〔14〕。在流感病毒感染其它组织或细胞时 ,也是通

过产生相关的细胞因子直接或间接的激活 Caspases

而达到凋亡的目的。美国威斯康辛州大学的 Turp in

等通过流感病毒感染人肺支气管上皮细胞、人肺腺

癌细胞系、小鼠成纤维细胞、MDCK细胞、Vero细胞

的研究 ,发现 p53是流感病毒诱导细胞凋亡的一个

共同途径 ,在病毒感染细胞中 , p53的活性和表达水

平都升高〔18〕。干扰素能增强 p53的转录表达〔19, 20〕。

抑制 p53在细胞内的活性能提高病毒的复制 ,这可

能与干扰素的降低有关 ,因为 p53与干扰素的表达

相关 ,是干扰素激活反应元件活化所必须的。而此

时低浓度的 Caspases对病毒蛋白的加工具有促进作

用 ,高浓度的 Caspases才导致细胞的凋亡〔18〕。这也

是与以前的研究结果有所不同之处 ,需要我们的进

一步研究探讨。

5　小结

通过从 20世纪 90年代到现在的研究 ,我们发

现 ,流感病毒诱导的细胞凋亡是一个多因素的过程 ,

即流感病毒通过诱导产生多种细胞因子来进一步诱

导细胞的凋亡 ,而不是仅仅依靠病毒自身蛋白或单

一的细胞因子。目前已经发现的细胞信号分子主要

包括 Fas2FasL, TNF2α,双链 RNA依赖的 PKR, TGF2
β,以及促有丝分裂的蛋白激酶等。另外 ,流感病毒

对 MDCK细胞的凋亡作用似乎比其它细胞如绒毛

膜细胞或胎膜细胞更快 ,而对同种细胞而言 ,发生凋

亡的快慢与病毒的毒性强弱有关 ,似乎还没有证据

说明与病毒毒粒的多少有关。流感病毒感染的细胞

最后都通过 Caspases途径走向凋亡 ,在不同浓度的

Caspases作用下 ,其对病毒的影响和与细胞凋亡的

关系也是值得我们注意的问题。
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